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Au mois de mars nous nous sommes rendus
dans deux écoles en particulier qui ont pu
bénéficier de classe sport durant une semaine. 
L'école primaire de Patay  sur le thème de la
précision avec la pratique de sports tels que la
sarbacane, le tir à l'arc et les fléchettes. 
L'école Jean Zay qui a pu pratiquer du Tir à
l'arc et de l'escalade.

En avril, ne te découvre pas d’un fil.... Sauf que, quand on court, on a vite chaud n’est-ce pas
les enfants ? Eh oui, la saison des cross a débuté et ce grand moment de notre temps
départemental va bientôt arriver : le challenge Jean Joudiou le 12 avril prochain auquel vous
êtes toutes et tous conviés. Ce temps ô combien sportif, historique et rassembleur de manière
tout aussi importante sera précédé du congrès départemental des enfants. Celui-ci aura cette
année pour thème, la Liberté ! Pour aller honorer la mémoire de Jean Joudiou, ce n’est pas le
moindre des symboles.
Enfin ce mois d’avril verra se dérouler la Semaine Olympique et Paralympique au cours de
laquelle nombre de manifestations USEPiennes porteront sur l’inclusion, thématique qui nous
est chère et à laquelle nous œuvrons tout au long de chacune de nos rencontres.
Sur ce mois d’avril, l’USEP du Loiret va faire vivre les mots de liberté, de rencontre, d’inclusion :
joli challenge !

Du 9 au 27 mars nous avons relancé notre
événement Discrisport dont le but est de lutter
contre toute forme de discrimination par le biais du
sport ! 
Ce sont 13 écoles , 92 classes et près de 1 973
enfants qui ont vécu des ateliers autours du
Racisme, Sexisme, du Vivre Ensemble et du
Handicap. 
Un grand merci à toutes les écoles qui ont participé
à ces activités et aux étudiants FORMASAT pour leur
aide !
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Retour sur les cross de secteurs
du département ! 

Ce mois de mars a été rythmé par les différents
cross de secteur, au total, 7 cross ont eu lieu pour le
qualifier les enfants au Cross Jean Joudiou ! 
Pour ceux qui n'ont pas pu se qualifier, pas de
panique vous pouvez participer à notre épreuve
KourOtant ! 

Cliquez ici pour accéder à la circulaire

Retour sur le petit tour
du coeur

Le vendredi 31 mars l'USEP s'est rendue au
P'tit Tour du Coeur à Saint Jean de Braye.
Plus de 300 élèves des écoles
abraysiennes se sont réunis autour de
trois objectifs principaux : promouvoir
l'intergénération faire connaître le cœur
de la ville et enfin sensibiliser les enfants
sur la protection du cœur. L'USEP a pu
compter également sur les apprenants
Formasat qui ont animé les différents
ateliers. 

Courses des chevreuil de
Marigny les Usages 

L'association USEP du Marigny les
Usages vous invite à la 3ème édition
de la Course des Chevreuils le vendredi
12 mai à partir de 17h ! 

Pour vous inscrire, vous devez adresser
un mail à l'adresse mail suivante:
usepmarigny@gmail.com
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Cross Jean Joudiou 2023
Le challenge Jean Joudiou, plus précisément le cross
départemental de l'Usep doit se dérouler le 12 avril
prochain à Châteauneuf sur Loire. Comme chaque année,
une cérémonie commémorative aura eu lieu devant la
stèle Jean Joudiou afin de rendre hommage à cet
enseignant engagé mort en déportation. Puis les enfants
prendront part aux courses du cross. Les adultes quant à
eux pourront représenter leur secteur lors de la course du
Challenge du nombre. 

Veuillez trouver ici les différents dossards pour les
épreuves. 

Congrès des enfants

Le congrès des enfants aura lieu le 12 avril au
matin. Celui-ci a pour but d'échanger autour du
thème de la liberté.

Je monte Ô filet ! 
Cette année encore, l'événement "Je monte Ô filet "
revient les 29 et 30 juin ! 
Organisé en partenariat avec le CJF Tennis,
FORMASAT, le Comité Handisport et l'USEP du Loiret,
nous vous proposons plusieurs activités comme du
paratennis, du volley assis, de l'escalade ou encore
la rencontre avec un athlète de haut niveau !
Cet événement aura lieu au CFJ Tennis de Saran .

Cliquez ici pour vous inscrire. 

https://drive.google.com/file/d/1iF1gUgb818SrDHrY1c-KNwvKNDNaAwAA/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1iF1gUgb818SrDHrY1c-KNwvKNDNaAwAA/view?usp=share_link
https://forms.gle/b6o28GxeA9HcxfvP8
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Malle de matériel

Tennis
Grâce à une convention signée entre la
Fédération Française de Tennis et l’USEP
nationale, le comité USEP du Loiret a été doté
de kits pédagogiques adaptés à la pratique
scolaire. Vous retrouverez dans cette malle :
des balles de tailles variées et de souplesses
différentes, 24 raquettes de mini tennis, des
rubans de délimitation ainsi que des cônes
de jeu. Des documents pédagogiques sont
également à votre disposition pour vous
aider à mener votre cycle d’apprentissage.

Cliquez ici pour réserver du matériel 

Tournoi international Volley

DU 20 AU 25 JUIN 2023 À LA SALLE « COM’ET » 

LES MEILLEURES ÉQUIPES MONDIALES DE VOLLEY
ARRIVENT SUR ORLÉANS. 
Cet évènement est organisé par la Fédération
Internationale de Volley-ball en collaboration avec la
Fédération Française de Volley-Ball. Les écoles justifiant
de la mise en place d'actions volley pendant l'année
scolaire se verront la possibilité de se voir offrir des
places pour les matchs du début d’après-midi. 8 nations
viendront s'affronter pendant cette semaine (France,
Brésil, Cuba, Argentine, Canada, Slovénie, Bulgarie,
Japon). et 16 matchs seront proposés sur les horaires
suivants 13 h 30 ; 17h et 20 h 30.

Cliquez ici pour vous inscrire

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHbq8mGqL65_2nFL2770j1oMZJIWPvCb3nRXAk_MgKgl7OrA/viewform?usp=sf_link
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USEP Loiret - 371 rue d'Alsace 45160 Olivet - contact@usep45.com - 06.89.92.29.72 - www.usep45.com

Évènements à venir  
    Cross Jean Joudiou le 12 avril 2023

    Tournoi international de Volley 20 au 24 juin 2023


