
 

 

 
Extrait du discours de la cérémonie à la mémoire de Jean Joudiou 

 

Bonjour à toutes les personnes ici réunies en leurs grades et qualités. Qu’elles reçoivent en mon nom et en 

celui de l’USEP, mes plus sincères salutations et tous mes remerciements de leur présence. Je vais m’adresser ici 

aux enfants parce que, quoi qu’il arrive, c’est pour eux que nous sommes réunis ici ce jour. 

Les enfants, vous êtes venus pour courir le cross départemental Jean Joudiou. Vous vous êtes préparés dans vos 

classes : vous avez fait de l’endurance. L’endurance, dit le dictionnaire, c’est la capacité de résister à la fatigue, 

aux souffrances. Vous allez aussi endurer cet après-midi : endurer la fatigue, endurer la pluie peut-être, endurer 

d’être essoufflé, endurer peut-être d’être bousculé au moment du départ, endurer de ne pas arriver le premier, 

endurer….. Pourquoi est-ce que nous, adultes, nous vous demandons d’endurer cet effort, cette fatigue, cette 

douleur quelquefois ?  Juste pour que vous soyez capables de vous dire : je suis allé-e au bout et je suis fier-e de 

moi. Même si vous ne gagnez pas la course – il n’y en aura qu’un, qu’une qui la gagnera – vous pouvez tous 

gagner ce droit d’être fier-e de vous en allant jusqu’au bout, en résistant à l’envie de lâcher qui pourra vous saisir. 

Mais quel rapport entre votre course d’endurance, cette cérémonie et ce monument. L’Homme que vous voyez 

représenté ici, c’est celui qui a donné son nom à votre course : Jean Joudiou. Vous le voyez debout cet Homme, 

misérable mais debout. Vous le voyez endurer la misère, la douleur, la faim. Il endure et résiste. En son temps, il 

n’a pas voulu lâcher quelque chose de très précieux : la Liberté ! Il a voulu que cette Liberté existe pour tous : 

qu’elle aille pour tous avec Egalité et Fraternité. Alors il a résisté à la force, à la violence des racistes et des 

antisémites et il a dit NON, je ne lâche pas ! Il a aidé d’autres hommes, des femmes et des enfants et a essayé de 

les protéger des horreurs de la guerre. A cause de cela, il a été emprisonné, torturé et est mort. Mais il n’a pas 

cédé. Il est resté debout, il a résisté… il fait partie de ces hommes qu’on nomme avec respect les Résistants, ceux 

dont les noms sont gravés sur le monument ; ces Hommes qui se sont battus pour que tous les hommes, toutes les 

femmes et tous les enfants,  quels qu’ils soient, puissent vivre ensemble de façon harmonieuse. […] 

 

Retrouvez l’intégralité du discours 

Véronique Bury, pour le comité départemental USEP 

 

Journée départementale escrime 

Comme chaque année, l’USEP organise une 

journée départementale escrime  

le 4 mai 2016 de 14h à 16h 

à Châteauneuf sur Loire, 

ouverte aux enfants ayant pratiqué un cycle escrime au 

cours de l’année.   

Cette journée propose de découvrir différentes facettes 

de l’escrime :   

- l’escrime sportive par équipe   

- l’escrime artistique   

- l’escrime handicap    

Autour de ces activités sportives, des ateliers culturels 

seront proposés.  

 

EDITORIAL 

ACTIONS 

http://usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=841&mnuid=&tconfig=0


 

 
  

 Fête du Mini Basket 

En partenariat avec le comité départemental 

de basket du Loiret, l’USEP 45 vous 

propose de participer à la « Fête du basket »  

le  mardi 17 mai 2016 

au Parc des Expositions d’Orléans. 

Un tournoi de basket mais aussi des ateliers culturels, 

seront proposés aux participants. 

 

Je m’inscris à la fête du mini basket 

 

L’opération P’tit tour 

Le p’tit Tour est organisé du 1er mai au 15 juin 

2016 dans toute la France ainsi que dans les 

DROM COM. Durant cette 20ème édition, les 

enfants, âgés de 3 à 11 ans, sillonnent les routes et 

chemins du Loiret. 

Dans le cadre de l’opération P’tit tour, le mercredi 25 

mai, l’USEP organise sa journée phare à l’île 

Charlemagne. 
Au programme, activités vélos et de pleine nature 

(course d’orientation, relais vélo, VTT trial, slackline, 

sarbacane, tir à l’arc,...) 

Cette journée est ouverte aux C2 et C3.  

Je m’inscris à la journée départementale P’tit tour 

 

 

  

 

Semaine du vélo à l’école 

 
La « semaine nationale du vélo à l’école et au 

collège » est organisée par le ministère de 

l’Education Nationale, de l’Enseignement 

Supérieur et de la recherche dans le cadre du plan 

national d’action « mobilité active ». 

 

La semaine du vélo à l’école aura lieu du 30 mai au 

03 juin 2016. 

 

A cette occasion, nous recensons toutes les écoles et 

associations USEP réalisant une activité vélo. 

 

Je fais du vélo entre le 30 mai et le 03 juin 2016 et 

j’informe l’USEP! 
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Encore une course ?!?  

Les p’tites foulées abraysiennes 

La saison des cross s’est terminée en beauté 

avec la finale du cross départemental Jean 

Joudiou.  

L’USEP 45 propose à ses adhérents de courir « les 

p’tites foulées abraysiennes » le 27 mai 2016 à Saint 

Jean de Braye. 

Quatre courses seront proposées : 

- Course des filles cycle 2 

- Course des garçons cycle 2 

- Course des filles cycle 3 

- Course des garçons cycle 3 

 

Vous pouvez d’ores et déjà vous inscrire auprès de 

l’USEP ici 

 

 
 

20 ans de FORMASAT 

Dans le cadre du 20ème anniversaire de 

FORMASAT, CFA des métiers du sport de 

l’animation et du Tourisme, 43 classes de 

CM1-CM2 de l’agglomération orléanaise 

se retrouveront à l’île Charlemagne (Orléans) le 

vendredi 20 mai pour participer à une journée 

multisports encadrée par les éducateurs en formation. 

Au lendemain de cette journée, FORMASAT organise 

une journée « Forma bien être », une course par équipe 

axée sur le sport, la santé et le bien-être ouverte à tous. 

Un éducateur sera présent pour coacher chacune des 

équipes. 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à nous 

contacter. 

 

RETOUR SUR  

Le cross départemental Jean Joudiou 

Le cross départemental Jean Joudiou a eu lieu 

le mercredi 30 mars. Après une belle 

cérémonie de commémoration en l’hommage 

à Jean Joudiou ce sont un millier d’enfants qui 

se sont élancés sur les terres du Château de 

Châteauneuf sur Loire. 660 coureurs ont participé aux 

épreuves du cross et 32 équipes se sont affrontées à 

l’épreuve du KourOtant. Bravo à tous les enfants, 

parents et enseignants qui se sont déplacés de tout le 

département pour participer à cette belle fête ! 

Au final, l’école de Ferrière en Gâtinais remporte le 

Challenge Jean Joudiou et le remettra en jeu l’an 

prochain pour la 69ème édition ! 

A l’année prochaine ! 
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RETOUR SUR 

Orléans International Challenge badminton 

En partenariat avec le CLTO, FORMASAT et 

l’USEP, 1500 enfants des écoles, des collèges 

et des lycées du Loiret ont profité de 

l’évènement « Orléans International Challenge 

badminton ».  

Au cours de la journée, les enfants ont : 

- répondu à un quizz sur le badminton après avoir lu 

l’exposition,  

- se sont initiés au badminton à travers des situations de 

jeux ludiques,  

- partager une photo avec « Plumy » mascotte officielle 

de la fédération de badminton,  

- accédé aux matchs et découvert le badminton de haut 

niveau,  

- rencontré et échangé avec des joueurs et arbitres 

internationaux…  

 

Bref une journée pleine de souvenirs et de sourires !  

 

 

RETOUR SUR 

La signature convention badminton 

L’USEP nationale a signé le 16 mars dernier 

la convention nationale USEP – FFBAD. 

A l’occasion des demi-finales de l’Orléans 

International Challenge Badminton, le comité 

départemental de badminton représenté par son 

président Pierre Vassal et  l’USEP 45 représentée par 

sa présidente Véronique BURY ont eu la joie de signer 

l’avenant départemental de cette convention nationale 

sous l’œil avisé de Plumy. 

  



 

RETOUR SUR 

La journée OCCE / USEP 

Le 14 mars dernier, 6 classes des écoles de 

Châteauneuf sur Loire et Saint Denis de 

l’Hôtel se sont rencontrées pour une 

journée coopérative. 

Au programme de la journée : 

Le matin, les enfants se sont rencontrés et ont échangé 

pour devenir « des experts » de la Charte de la Laïcité. 

Avant de manger, chaque enfant a posté dans le mur de 

la laïcité, un message sur la thématique. 

Ils ont, chacun leur tour, présenté leur école et leur 

association USEP.  

L’après-midi, les enfants ont participé à trois activités 

coopératives. 

 

  

 

Formation régionale à venir 

 
Le comité régional USEP Centre vous propose de 

participer à deux formations : 

- Une formation technique gratuite : La rencontre 

USEP Ping. Celle-ci se tiendra le mercredi 27 

avril à Châteauneuf en Thymerais (28 

covoiturage possible) de 13h à 18h (arrivée 

tardive possible selon le temps de 

déplacement). Cette formation est ouverte à 

toutes les personnes ressources (CPC, 

correspondants de secteur, etc…) 

- Une formation d’été d’animateur et de dirigeant 

qui se déroulera à Carolles (Manche) du 23 au 

26 août ouverte à tous les licenciés adultes 

USEP (enseignants, parents, bénévoles, etc…) 
 

Pour plus d’informations contactez-nous ! 

 

 

FORMATION 
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Formation départementale 

Le catalogue arrive ! 

 
Dans le cadre du Plan de formation mis en place par 

l’USEP 45 un catalogue de formation vous sera 

proposé au mois de juin. 

Un temps de forum « sport à l’école » (intervention, 

formation, prêt de matériel, classe sport, mise en 

relation avec les partenaires sportifs) est en 

construction. Ce temps vous permettra de préparer, vos 

projets pour la saison 2016-2017. 

 

Nous avons besoin de connaître vos projets pour la 

saison prochaine, communiquez nous vos idées, 

besoins, et/ou envies  
 

  

Plateforme numérique P’tit Tour ! 

Jusqu’en 2015 pour accompagner l’opération 

P’tit tour, deux livrets d’activités étaient 

distribués aux participants. Le comité directeur 

national a fait le choix de faire évoluer cette démarche 

et de vous proposer un outil numérique offrant de 

nouvelles possibilités ! 

 

Vous y découvrirez :  

- des situations pédagogiques interactives et variées : 

des jeux pour les enfants de la maternelle au 

CM2 (prépare ta sortie, en route pour l’aventure, à toi 

d’agir…) 

- une carte interactive permettant de suivre en direct 

toutes les étapes du P’tit tour 

- des ressources pédagogiques 

- des liens avec d’autres outils USEP 

 

 

 
 

J’accède à la plateforme numérique ! 

 
 

 
 

Je réserve le matériel ! 

 

Jeux de battes : faites votre choix ! 

 
Le cricket et le baseball sont des sports 

collectifs de balle et de battes, opposant 

deux équipes sur un terrain ovale. Ces sports allient 

vivacité, précision et concentration. 

 

Baseball ou cricket, faites votre choix, 

 à l’USEP on en a ! 
 

  

04 mai 2016 :   Journée départementale escrime 

17 mai 2016 :   Fête du mini basket  

25 mai 2016 :   Journée départementale P’tit tour  

27 mai 2016 :   P’tites foulées abraysiennes 

 

BOITE À OUTILS 

DATES CLES 
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1er juin 2016   Finales pointes USEP 

29 juin 2016 :   Tournoi international de mölkky 

Désinscription à la lettre d’information 
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