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Héritage Paris 2024

Aujourd’hui, lorsque j’écris cet éditorial, nous sommes le 1% février : ¢’est I’anniversaire de I"USEP. Celle-ci a
toujours eu comme moteur de faire se rencontrer enfant et sport.

Il'y a des événements qui cristallisent cette rencontre. Les Jeux Olympiques sont aussi un formidable moment de
rencontres et de partages, ces deux mots résonnant bien fort au cceur de I’'USEP. Les JO portent en eux de trés
beaux moments et d’autres qui questionnent : ils sont réalisés par des humain-e-s, ils sont le reflet de leurs
qualités et de leurs défauts. Mais ils ne laissent personne indifférent et font partie des grands evénements du
monde qui nous entoure.

Aujourd’hui, le mouvement sportif se mobilise pour apporter son soutien a la candidature de Paris comme ville
organisatrice des Jeux Olympique 2024. L’Année de I’Olympisme de 1’Ecole a 1’Université est mise en ceuvre
par le Ministére de I’Education nationale depuis la rentrée de septembre. Elle a, parmi ses objectifs, de valoriser
les pratiques sportives & I'école et a l'université et en premier lieu I'éducation physique et sportive (EPS) et le
sport scolaire. Cette action du MEN se compléte avec 1’opération lancée par le CNDS « Héritage de la
candidature de Paris a I’organisation des Jeux 2024 ».

C’est peu de dire que I’'USEP du Loiret, association complémentaire de 1’école et membre du mouvement
olympique se sent concernée. Nous partons du principe qu’il y a des chances pour les champions francais qui
seront présents en 2024 seront peut-étre passés par I’'USEP.

Donner a tous les enfants, lors de nos rencontres sportives, une part de ce réve olympique, nous fait nous aussi
réver.... Alors allons tous ensemble vers Paris 2024 !

Veronique BURY, pour le comité départemental USEP

ACTIONS

Cross départemental
« Challenge Jean Joudiou »

La saison des parcours de régularité et des
/. cross de secteur est lancée, viendra ensuite

«)\' le cross départemental, le 5 avril 2017.

Toutes les informations concernant notre
grande féte départementale vous seront prochainement
communiquées par une lettre d’informations spéciale
« Challenge Jean Joudiou ».
Nous rappelons que 2 épreuves sont organisees : les
courses du cross pour les enfants sélectionnés lors des
cross de secteur et I’épreuve du KourOtant pour les
enfants non sélectionnes.

Le challenge Jean Joudiou débute par une cérémonie
commémorant la résistance aux atteintes des
valeurs de la République. Si vous souhaitez participer
a cet hommage, signalez-vous pour que vous soit
envoyé le dossier pédagogique.




Assemblée Générale financiére

L’Assemblée Générale financiére du Comité

Départemental USEP du Loiret aura lieu : le
«)\: vendredi 17 mars 2017 a 20H00 a Saint

Jean de Braye. Celle-ci fera suite au cross
des secteurs d’Orléans Est et Nord Ouest qui débutera
des 17h30 au parc des Longues Allées. Cette soirée est
I’occasion de méler rencontre sportive et soirée
statutaire. L’USEP fera état de son bilan financier pour
I’exercice 2016.

La convocation ainsi que le courrier mandat vous seront envoyés
trés prochainement.

Féte du Mini Basket

En partenariat avec le comité

(¥ départemental de basket du Loiret,

)) I\’USEP flS vous propose de participer_

a la « Féte du mini basket » le lundi

15 mai 2017 au Parc des Expositions d’Orléans.

Un tournoi de basket mais aussi des ateliers
culturels, seront proposés aux participants.

Je m’inscris a la féte du mini basket.

NTERAATIONAL CRALLENGE

BADMINTON
L 0D

Une journée a I’Open international
challenge badminton

A L’Open international Challenge Badminton
Y3 2017 aura lieu du 30 mars au 2 avril au
Palais des Sports d’Orléans. L’USEP 45 en
partenariat avec le CLTO Badminton vous
permet d’accéder a cette manifestation
les jeudi 30 et vendredi 31 mars pendant les phases
de qualification, les 16°™ et 8™ de finales.
Cette année plusieurs parcours vous sont proposés :
- Parcours spectacle
- Parcours spectacle et sport
- Parcours spectacle, sport et culture
- Parcours spectacle et journalistique (cycle 3)



mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP:%20fete%20du%20mini%20basket

Retrouvez le détail des parcours sur notre site internet

Pour s’inscrire ¢’est ici H!!

Au détour des allées du Palais, vous aurez peut-étre
I’occasion de rencontrer les joueurs internationaux en
lice sur le tournoi ou encore Plumy la mascotte
officielle.

« ROAD TO PARIS 2024 »

Dans le cadre de I’Année de 1’Olympisme de
I’Ecole a I’Université initiée par le ministere
de I’Education nationale et le ministére en
charge des Sports, la Région Centre-Val de
Loire et ses partenaires - DRDJSCS,
Rectorat, CROS, UNSS, USEP, CESER et la ville
d’Orléans - ont décidé de se mobiliser ensemble pour
fédérer les jeunes - athletes, scolaires -, le mouvement
sportif et le grand public autour de la candidature de
PARIS 2024.
Mardi 28 février 2017 a Orléans, «un témoin »,
symbole du soutien a PARIS 2024, fera chemin dans
I’agglo orléanaise pour rassembler les jeunes sportifs
de la région en cortege. Seront présents a cette
manifestation : des athlétes de la région ayant participé
aux JO de Rio, les grands clubs de la région, et
quelques athletes membres du Comité d’Organisation
PARIS 2024, dont Marie-Amélie Le Fur, Emmeline
Ndongue entre autres.
En attendant 1’arrivée vers 18h30 du « témoin » Place
du Martroi, nous vous donnons rendez-vous des
17h30 sur cette méme place pour profiter des
animations qui seront proposées : distribution de
goodies PARIS 2024, film sur la candidature de Paris,
dédicaces, photos avec les athlétes, godters pour les
enfants, photocall, etc...
Un point de rendez-vous USEP sera visible place du
Martroi pour permettre a tous les usépiens de se
rassembler et participer ensemble a cette grande féte !

y
PARIS

Ville candidate
Jeux Olympiques de 2024

Q568

« Sportifs, scolaires, tous ensemble pour
Paris 2024 »

Je participe

RETOUR SUR une semaine athlétique !

La rencontre «athlétisme indoor» du
mercredi 13 janvier dernier a réuni prés de
161 enfants venus s’essayer a I’athlétisme
autour du concept « Anim’Athlé ».

Au programme : des courses, des sauts et des lancers.
De la méme maniére, le vendredi 15 janvier, 60 enfants
sont venus tutoyer les sommets (ou le tenter au moins)
du Palais des Sports sur les installations mises en place
pour le Perche Elite Tour.



http://www.usep45.com/
https://docs.google.com/forms/d/1IFPBP1LQscXY07JGEJ9NZLYFtynKnJeye_G_2kyuB9w/edit?usp=drive_web
https://docs.google.com/forms/d/1IFPBP1LQscXY07JGEJ9NZLYFtynKnJeye_G_2kyuB9w/edit?usp=drive_web
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP:%20road%20to%20Paris%202024

La semaine derniére, une classe de CE2
de I’école de Saint Hilaire Saint Mesmin a
,Jsl enfilé les vestes et les masques pour vivre
ensemble une semaine autour de I’activité
escrime.
La semaine a débuté par une initiation a 1’escrime
sportive, la conception d’affiches et la lecture d’un
roman. Une fois transformés en tireurs, ils ont accueilli
et encadré leurs copains usepiens pour une aprés-midi
escrime.
La derniere partie de la semaine a été consacrée a la
construction du spectacle d’escrime artistique (écriture,
costume, décor, construction des combats, mise en
scéne...). Par groupe, nos jeunes escrimeurs ont retrace
I’histoire de I’escrime de la préhistoire jusqu’a 1’¢re des
sabres laser.
Une semaine passionnante pour tous les participants
que nous avons pris plaisir a construire et a partager.
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Découvrez les autres ateliers présenté par les GS-CP de
I’école du Bardon

L’hiver voit se rencontrer en intérieur des enfants de
GS et de CP dans la cadre de la liaison entre ces deux
classes. Se rencontrer et vivre ensemble des moments
sportifs, forts en émotions et en efforts sont des
moments auxquels I’"USEP apporte son concours sans
modération.

Les éleves des deux niveaux ont été préparés aux
différentes épreuves choisies par les enseignants lors
des réunions de préparation. Le jour J, ils sont répartis
en équipes ou les classes sont mélangeées, histoire que
la rencontre soit la plus effective possible. Les CP ont
pour mission d’aider et d’encourager leurs copains plus
jeunes.

Mais ce qui fait la spécificité de ’'USEP, c’est que ces
rencontres sont encadrées par des éleves de cycle 3 qui
prennent leur rdle trés a coeur et s’investissent treés
fortement dans cet engagement, mettant ainsi en ceuvre
le domaine 4 de '’EMC comme la formation de la
personne et du citoyen, domaine 3 du Socle Commun.
Depuis, 1’an passé, des enseignants ont choisi
d’organiser les traditionnelles 8 EPS proposées par
I’USEP du Loiret autour des ateliers de 1’Anim Athlé
congu par la FFA et I’'USEP.

Préparer la rencontre, la vivre et la raconter — un avant,
pendant, apres — a vivre et a faire vivre pour les enfants
de cycle 2 comme pour ceux de cycle 3 qui encadrent :
toutes les dimensions et le savoir-faire de I’'USEP en
actes.

Pour illustration, le travail réalisé par les GS-CP de
I’école du Bardon ; Grand merci a eux !



http://usep45.com/file/AnimAthleMeung2017.pdf
http://usep45.com/file/AnimAthleMeung2017.pdf

Formation « VValeurs de la Républigue et

laicité » o

. L

}, Dans le cadre du dispositif "Valeurs de la Velours siélo Bioebious

&H \'11 République et laicité" géré par le CGET et Laicité :
" (commissariat général a I'égalité des el

territoires), le comité regional USEP
organise des sessions de formation & destination de
toutes les personnes en contact direct avec du public :

- Lundi 27 et mardi 28 mars 2017 a Orléans (45)
- Jeudi 27 et vendredi 28 avril 2017 a Orléans (45)
- Lundi 3 et mardi 4 juillet 2017 & Lucé (28)

Cette formation de 2 jours a pour objectif d'apporter
des réponses aux demandes et situations rencontrées
dans I'exercice de leurs fonctions fondées sur le droit Plaguette d'informations
en matiére de respect des principes de laicité et de non-

discrimination dans une logique de dialogue avec les

populations.

BOITE A OUTILS

Autour des rencontres sportives qu’elle organise, 'USEP
travaille afin de permettre a chaque enfant de devenir
acteur de sa rencontre mais aussi penseur. Inciter chaque
enfant a s’asseoir, réfléchir, discuter autour de chaque
sujet que la rencontre sportive USEP lui a suggéreé est une
tache 6 combien éducative. Inviter I’Enfant a s’exprimer
sur 1’aventure humaine qu’est la rencontre sportive
USEP, c’est lui permettre de comprendre combien le
terme rencontre que I’USEP fait vibrer lors de ces temps
de vie est d’importance. Débattre de ce qu’est la
rencontre, y compris lorsqu’elle est sportive, participe a la
construction du VIVRE ENSEMBLE. C’est permettre a
I’enfant de prendre conscience de ce en quoi participer a
une rencontre sportive est constitutif d’une découverte
Découvrez le débat associatif des autres, d’une découverte de soi au travers d’une
expérience de vie a plusieurs, quels que soient les statuts
de ces plusieurs rencontrés.
C’est mettre des mots sur les émotions vécues, sur les
évenements traversés, sur les moments de vie.



http://usep45.com/file/plaquette-formation-laicite-USEPCentre.pdf
http://usep45.com/file/plaquette-formation-laicite-USEPCentre.pdf
http://www.u-s-e-p.org/projet-sportif-et-educatif/dynamique-associative/assemblee-d-enfants/les-outils/104-le-debat-pour-les-enfants

Course en durée a I’école Cycle 2 et 3

La saison des parcours de régularité et des cross est
lancée, nous vous proposons un document pédagogique
qui vous permettra de decouvrir de nouvelles situations
pédagogiques ludiques !

je le télécharge ici !

COURSES EN DUREE A LECOLE

CYQLESZET R

La citrouille”/
olympique

DES INSECTES

LAKLE L

Rubrique littérature jeunesse

En cette période ou se croisent la mobilisation pour
Paris 2024 et la grande période de la course longue, lire
autour de ces deux thématiques peut se faire.

Pour les plus grands, Des champions olympiques de
Marc Cantin et Eric Gasté, chez Castor cadet
Flammarion, ou deux enfants se lancent un défi:
parcourir une distance, leur propre « marathon » pour
savoir qui du garcon ou de la fille est le meilleur a la
course. Tout au long de cette course, les deux enfants
vont faire des rencontres ; ils vont étre obligés a faire
des choix. Cette course devenue ainsi une sorte de
parcours initiatique va leur apprendre des choses. Mais
pas ce qu’ils attendaient !

Dans la citrouille olympique de Hubert Ben Kemoun,
chez Nathan poche, c’est un petit garcon, un peu trop
rond, qui n’aime pas courir mais bat tous ses records et
se dépasse quand il s’agit de courir pour sauver
quelqu’un.

Pour les plus petits, Les jeux olympiques des insectes
de Eugene et Tom Tirabosco, chez La Joie de Lire, et
L’important c’est de participer de Victoria Perez
Escriva et Claudia Ranucci chez Belin, posent les
fondations des valeurs olympiques de joyeuse maniére
dans la monde des animaux.



http://ww2.ac-poitiers.fr/ia86-pedagogie/IMG/pdf/doccourselongueeps86-01-16-2.pdf

10 mars 2017 : Cross du secteur Chatillon Coligny

14 mars 2017 : Cross des secteurs Gien — Gien Sud Loire

15 mars 2017 : Cross des secteurs Montargis Est — District — Bellegarde
16 mars 2017 : Cross des secteurs Chatillon sur Loire — Briare

22 mars 2017 :

15 mars 2017 :
17 mars 2017 :

Cross des secteurs Chateauneuf sur Loire — Sully sur Loire
Cross des secteurs La Ferté Saint Aubin

Cross des secteurs Olivet — Beaugency — Meung sur Loire
Cross des secteurs Orléans Est — Orléans Nord

Assemblée Générale financiére

29 mars 2017 : Cross des secteurs Pithiviers — Puiseaux - Malesherbes
30 et 31 mars 2017 : Open International Challenge Badminton

15 mai 2017 : Féte du Mini Basket

5avril 2017 : Cross départemental « Challenge Jean Joudiou »

10 juin 2017 : Premier pas pongiste

Désinscription de la lettre d’information
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