
 

 
 

Mars : mois des giboulées. 

Alors Giboulées d’activités pour l’USEP. La saison des cross de secteur bat son plein pour préparer notre 

regroupement départemental et le challenge Jean Joudiou prévus à Châteauneuf/Loire le 5 avril : un grand 

moment de retrouvailles pour tous les USEPiens, retrouvailles sportives mais aussi moment fort à inscrire dans le 

parcours citoyen des enfants. Des classes sportives autour du vélo et de l’escalade sont aussi programmées pour 

ce mois de mars. Sans compter toutes les rencontres que vous savez mettre en œuvre et en particulier nos 8 EPS 

pour lesquelles nous lançons une cure de rajeunissement avec de nouvelles activités. 

Et puis un temps fort statutaire pour lequel nous comptons sur vous : l’Assemblée Générale financière le 17 mars 

à St Jean de  Braye. Venez, envoyez-nous mandat : c’est aussi ainsi que vous manifestez votre soutien aux 

actions de votre comité départemental USEP. 

 

Véronique BURY, pour le comité départemental USEP 

 
 

Cross départemental  

« Challenge Jean Joudiou » 

 
La saison des parcours de régularité et des 

cross de secteur est lancée, viendra ensuite 

le cross départemental, le 5 avril 2017. 

Toutes les informations (dossards, 

inscription, commémoration, plans…) concernant notre 

grande fête départementale sont disponibles sur le site 

de l’USEP45 : www.usep45.com 

Nous rappelons que 2 épreuves sont organisées : les 

courses du cross pour les enfants sélectionnés lors des 

cross de secteur et l’épreuve du KourOtant pour les 

enfants non sélectionnés. 

 

Le challenge Jean Joudiou débute par une cérémonie 

commémorant la résistance aux atteintes des 

valeurs de la République. Il est important qu’un 

maximum d’écoles soient représentées. La présence 

d’enfants des écoles est essentielle pour marquer notre 

attachement à notre passé et aux valeurs qu’il porte. 

Cette démarche s’inscrit dans le parcours citoyen de 

l’enfant. 

 

Téléchargez ici l’histoire de Jean Joudiou écrite par les 

enfants de l’école Maurice Genevoix de Châteauneuf 

sur Loire. 

 

 

 
 

ACTIONS 

EDITORIAL 

http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=622&mnuid=&tconfig=0
http://www.usep45.com/file/Joudiou2017/Joudiou2017-historique.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2017/Joudiou2017-historique.pdf
http://www.usep45.com/file/Joudiou2017/Joudiou2017-historique.pdf


 
 

Test des valeurs de l’olympisme 

 

Nature Olympique 
Le Comité Départemental Olympique et 

Sportif du Loiret propose, une nouvelle et 

grande action de terrain, vivante, jeune, 

dynamique : NATURE OLYMPIQUE. 

Faire connaître, promouvoir, soutenir la pratique des 

sports de nature et de plein air, voilà l'objectif. 

Le CDOS propose, aux associations usépiennes, de 

participer à cette opération. Pour cela, chaque 

association devra remplir le questionnaire ci-contre et 

le rapporter au stand CDOS lors du cross Jean Joudiou.  

Parmi les bonnes réponses, un tirage au sort sera 

organisé avec une récompense à la clé.  

 

 
 

Assemblée Générale financière 

 
L’Assemblée Générale financière du Comité 

Départemental USEP du Loiret aura lieu : le 

vendredi 17 mars 2017 à 19h30 à Saint 

Jean de Braye. Celle-ci fera suite au cross 

des secteurs d’Orléans Est et Nord Ouest qui débutera 

dès 17h30 au parc des Longues Allées. Cette soirée est 

l’occasion de mêler rencontre sportive et soirée 

statutaire. L’USEP fera état de son bilan financier pour 

l’exercice 2016 et le projet 2017.  

 

Télécharger ici la convocation ainsi que le 

courrier mandat 

 

 

 
 

 
 

 

Fête du Mini Basket 

 
En partenariat avec le comité 

départemental de basket du Loiret, 

l’USEP 45 vous propose de participer 

à la « Fête du mini basket » le lundi 

15 mai 2017 au Parc des Expositions d’Orléans.  

Un tournoi de basket mais aussi des ateliers 

culturels, seront proposés aux participants.  

 

Je m’inscris à la fête du mini basket 

 

 

Une journée à l’Open international 

challenge badminton 
 

L’Open international Challenge Badminton 

2017 aura lieu du 30 mars au 2 avril au 

Palais des Sports d’Orléans. L’USEP 45 en 

partenariat avec le CLTO Badminton vous 

permet d’accéder à cette manifestation 

les jeudi 30 et vendredi 31 mars pendant les phases 

de qualification, les 16èmes et 8èmes  de finales. 

 

http://www.usep45.com/file/Joudiou2017/test-olympique-CDOS.pdf
http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=1043&mnuid=&tconfig=0
http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=1043&mnuid=&tconfig=0
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP:%20fete%20du%20mini%20basket


Cette année plusieurs parcours vous sont proposés :  

- Parcours spectacle  

- Parcours spectacle et  sport 

- Parcours spectacle, sport et culture 

- Parcours spectacle et journalistique (cycle 3) 

            

Au détour des allées du Palais, vous aurez peut-être 

l’occasion de rencontrer les joueurs internationaux en 

lice sur le tournoi ou encore Plumy la mascotte 

officielle. 

 
 

 
 

Retrouvez le détail des parcours sur notre site internet  

 

Pour s’inscrire c’est ici !!!! 
 

 

 

 

 

 

Foot à l’école 
L'UEFA EURO 2016 a été un évènement 

majeur de l'année 2016. Nous sommes 

désormais tournés vers l'avenir. La saison 

2016/2017 offre une nouvelle opération en 

lien avec le développement du football à l'école. 

Retrouvez toutes les informations nécessaires pour 

réaliser et participer au concours organisé à l'attention 

de toutes les classes et écoles de France Métropolitaine 

et d'Outre-Mer en cliquant ICI !  

 

Différentes rencontres sportives auront lieu dans le 

département. Si vous souhaitez organiser ou participer 

à une manifestation foot n’hésitez pas à nous 

contacter ! 
 

 

RETOUR SUR le soutien à l’organisation à 

Paris des Jeux Olympiques 2024 ! 
 

Mardi 28 février, la Région Centre Val de 

Loire et ses partenaires se sont mobilisés 

pour fédérer le mouvement sportif et le 

grand public autour de la candidature de 

PARIS aux Jeux Olympiques 2024. C’est dans ce 

cadre, que les élèves de l’école Denis Diderot 

d’Orléans la Source, ont rejoint les lycéens des pôles 

sportifs pour accueillir le témoin olympique devant le 

lycée Voltaire. En cortège, ils se sont dirigés jusqu’au 

tramway afin que « le témoin » rejoigne la Place du 

Martroi à Orléans pour la suite des festivités.  

 

 

http://www.usep45.com/
https://docs.google.com/forms/d/1IFPBP1LQscXY07JGEJ9NZLYFtynKnJeye_G_2kyuB9w/edit?usp=drive_web
https://docs.google.com/forms/d/1IFPBP1LQscXY07JGEJ9NZLYFtynKnJeye_G_2kyuB9w/edit?usp=drive_web
http://footalecole.fff.fr/fr/
http://footalecole.fff.fr/fr/
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP:%20foot%20à%20l'école
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=USEP:%20foot%20à%20l'école


 

 
 

RETOUR SUR la préparation des 

Championnats de France de Karaté 
 

Le jeudi 2 mars, le comité départemental de karaté du 

Loiret est venu présenter aux 3 classes de CM2 de 

l’école Gutenberg d’Orléans, le déroulement du 

championnat de France 2017 suivi d’une initiation avec 

4 professeurs de karaté.  

Les usépiens seront les jeunes officiels de la 

manifestation. Ils auront pour rôle l’accompagnement 

des athlètes vers les tatamis et pourront bien entendu 

visionner les combats en tribune.   

Le championnat se déroulera au Palais des Sports à 

Orléans les 8 et 9 avril 2017. 

 

  

Formation « Valeurs de la République et 

laïcité » 

Dans le cadre du dispositif "Valeurs de la 

République et laïcité" géré par le CGET 

(Commissariat Général à l'Egalité des 

Territoires), le comité régional USEP 

organise des sessions de formation à destination de 

toutes les personnes en contact direct avec du public : 

- Lundi 27 et mardi 28 mars 2017 à Orléans (45) 

- Jeudi 27 et vendredi 28 avril 2017 à Orléans (45) 

- Lundi 3 et mardi 4 juillet 2017 à Lucé (28) 

Cette formation de 2 jours a pour objectif d'apporter 

des réponses aux demandes et situations rencontrées 

dans l'exercice de leurs fonctions fondées sur le droit 

en matière de respect des principes de laïcité et de non-

discrimination dans une logique de dialogue avec les 

populations. 

 
 

Plaquette d'informations 

 

 

FORMATION 

http://usep45.com/file/plaquette-formation-laicite-USEPCentre.pdf
http://usep45.com/file/plaquette-formation-laicite-USEPCentre.pdf


 

 

Formation « Pratique rugby scolaire » 
Dans le cadre de la reconduction de la 

convention liant la Fédération Française de 

Rugby et l’USEP Nationale, les délégataires 

du Loiret vous proposent une demi-journée 

de formation pratique. 

Elle aura lieu sur la plaine du Pont Bordeau, place 

Avicenne, 45800 St Jean de Braye. 

 

Nous vous proposons deux dates : 

- Le samedi 20 mai de 10h à midi (accueil à partir 

de 9h30) 

- Le mercredi 24 mai de 14h à 16h (accueil à 

partir de 13h30) 

Au programme: 

- Rappel des objectifs pédagogiques de l’activité rugby 

- Mise en situation pratique (enseignant/pratiquant ou 

observateur) 

- Retour sur le vécu des situations, observations 

- Moment de convivialité 

 

Afin de valider la date, merci de bien vouloir nous 

communiquer votre réponse avant le 7 avril 2017.  

 

  

 
 

Découvrez le débat associatif 

 

Kin ball 

 
Le Kin-Ball est un sport collectif dont les 

règles de jeu ont été élaborées pour mettre 

l’accent sur : le fair-play, le respect des 

autres, l’esprit d’équipe et l’implication 

permanente de tous les joueurs. On joue avec un ballon 

d’un diamètre de 1,22 mètre. Le but du jeu est de 

lancer ce ballon de telle façon que l’équipe adverse 

appelée ne puisse le réceptionner avant qu’il ne touche 

le sol ! 

 

Comme les autres jeux collectifs de ballon, le Kinball 

est une activité de coopération et d’opposition. Sur un 

terrain commun, trois équipes jouent simultanément et 

doivent à tour de rôle mettre le ballon hors de portée de 

l’une des deux autres équipes. Au gré du jeu, les 

équipes attaquent et défendent. 

 

La malle de kinball est composée de 2 ballons, d’un lot 

de chasubles et de documents pédagogiques. 

Réservez le matériel 
 

BOITE À OUTILS 

http://www.u-s-e-p.org/projet-sportif-et-educatif/dynamique-associative/assemblee-d-enfants/les-outils/104-le-debat-pour-les-enfants
mailto:materiel@usep45.com?subject=USEP:%20matériel%20kin%20ball


 

Document USEP kin ball 

 
Pour vous aider à construire votre cycle 

d’apprentissage, l’USEP nationale met à disposition 

des documents pédagogiques Kin ball. 

N’hésitez pas à aller les consulter ! 

 

Accéder aux documents pédagogiques 
   

 

 
 

La classe de neige (et de copines) 

Ségolène Valente 

Collection Vive le CM2 ! 

Editions Rageot poche, juin 2013, 150 pages, 5,70 €,  

A partir de 9 ans 

 

 

Rubrique littérature jeunesse 
 

La classe de neige (et de copines) 

Le titre et la collection disent tout ! Camille est en 

CM2 et la maîtresse a annoncé le départ de la classe en 

classe de neige. Et ce n’est pas seulement partir à la 

montagne en hiver, aller faire du ski qui, à la fois, 

enchante et angoisse Camille. Les parenthèses du titre 

le montrent bien ! C’est bien plutôt passer 20 jours et 

20 nuits entre copines. Même si ce « entre copines » 

signifie sans papa, maman et ce petit frère aussi 

exaspérant qu’indispensable. 

C’est bien que cette sorte de passage à l’autonomie 

qu’est ce moment passé loin de la famille dont il est 

question. L’activité ski présente n’est pas 

prépondérante. Ce qui passe avant tout pour Camille, 

ce sont les relations qui se nouent, évoluent entre elle, 

ses copines, les autres élèves de la classe, les adultes. 

C’est bien de rencontre dont il s’agit là, rencontre avant 

tout avec elle-même dans ce cadre si particulier. La 

classe de découvertes porte bien son nom, et les 

découvertes les plus importantes sont bien sûr 

humaines ! 

Un ouvrage indispensable avant de partir avec sa 

classe….. Bonne lecture ! 

  

  

10 mars 2017 :   Cross du secteur Chatillon Coligny 

14 mars 2017 :  Cross des secteurs Gien – Gien Sud Loire 

15 mars 2017 :  Cross des secteurs Montargis Est – District – Bellegarde 

16 mars 2017 :  Cross des secteurs Chatillon sur Loire – Briare 

22 mars 2017 :  Cross des secteurs Châteauneuf sur Loire – Sully sur Loire 

    Cross des secteurs La Ferté Saint Aubin 

15 mars 2017 :  Cross des secteurs Olivet – Beaugency – Meung sur Loire 

17 mars 2017 :  Cross des secteurs Orléans Est – Orléans Nord 

    Assemblée Générale financière 

29 mars 2017 :  Cross des secteurs Pithiviers – Puiseaux - Malesherbes 

30 et 31 mars 2017 :  Open International Challenge Badminton 

15 mai 2017 :   Fête du Mini Basket 

5 avril 2017 :   Cross départemental « Challenge Jean Joudiou » 

10 juin 2017 :   Premiers pas pongistes 

 

Désinscription de la lettre d’information 

  

 

DATES CLES 

http://www.u-s-e-p.org/usep_outils/Kin_Ball/kin-ball/
http://www.u-s-e-p.org/usep_outils/Kin_Ball/kin-ball/
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=desinscription%20à%20la%20lettre%20d'information

