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EDITORIAL

Nous sommes confinés. Les enfants, pour lesquels nous ceuvrons, sont confinés. Et pour autant, notre mobilisation
n’est en aucun cas remise en cause sur le fond parce que, sur la forme, nous avons su nous adapter !

Notre équipe en télétravail a su concevoir et mettre en ceuvre les défis maison puis la e-rencontre qui permet d’offrir
aux éléves une activité physique individuelle concourant a un collectif. Nous sommes ainsi fideles a ce qui nous a
toujours motivés : aider les enfants a bien grandir et a vivre ensemble. Méme si, en ce moment, ce vivre ensemble
a un fonctionnement particulier ! Il nous incombe encore plus de lui donner du sens pour les enfants pour qu’en
sortant de cette période entre parenthéses nous sachions faire vivre nos idéaux et ne rien abandonner de ce qui nous
tient a cceur : ces Valeurs qu’il nous faut continuer a faire vivre et a rendre vivantes pour chacun des enfants qui
nous sont confiés.

Nos rencontres vont avoir encore plus de raisons d’exister. A nous de les prévoir, de leur donner la forme la plus
en adéquation avec la situation a vivre. Il y a du travail a anticiper : il est grand temps de nous retrouver y compris
virtuellement pour faire avancer en équipage notre bateau USEPien !

Embarquons pour I’ Avenir que nous souhaitons toujours aussi sportif et citoyen pour chacun des enfants qui nous
sont confiés !

Veéronigue Bury, pour le comité départemental USEP

A la une ce mois-ci !




Nos calendriers USEPiens, que ce soit a la délégation comme dans vos secteurs, sont bien remplis pour cette
Seéme période dont nous ne savons pas encore ce qu’elle sera.

Il nous revient d’anticiper pour vous accompagner aussi
bien que possible, y compris dans ces moments
compliqués. Pour cela, nous avons besoin que le lien
entre nous soit aussi efficace que possible.

Nous avons besoin de connaitre vos décisions aussitot
que vous les avez prises relativement a toutes les
rencontres USEP que vous avez prévues sur cette
derniére période de I’année scolaire. Il est pour nous
évident que vous n’en avez sans doute pour le moment
guere d’idée, mais nous vous remercions de nous tenir
au courant de vos décisions au fur et a mesure que vous
les prendrez.

Ensuite, relativement & notre grand rendez-vous départemental, le Challenge Jean Joudiou, nous souhaitons qu’il
ne soit pas dit que 2020 n’a pas vu de rassemblement d’enfants a Chateauneuf comme I’'USEP a toujours su le faire
depuis 1948. Nous ne sommes pas dupes du fait que nous n’avons guere de visibilité quant a ce que nous aurons
I’autorisation de faire, mais essayer de nous préparer a la reprise est le rdle que nous voulons avoir pour vous

accompagner y compris pour cette reprise.

Alors plusieurs possibles :

- Reporter le Challenge Jean Joudiou sous une
forme adaptée car il nous semble difficile de remettre en
place un cross sous la méme forme que d’habitude apres
plusieurs semaines de confinement et avec les chaleurs
qui sont possibles en fin d’année ;

- Se rassembler sous une toute autre forme,
privilégiant ainsi le collectif et le vivre ensemble, en
mettant en place une USEPiade géante avec, pourquoi
pas, I’athlétisme comme activité phare ? Les documents
Anim’Athlé et Anim’Cross sont tout a fait pertinents
pour mettre en ceuvre une semblable manifestation

- Reporter le Challenge Jean Joudiou en
septembre-octobre pour qu’il ait quand méme lieu en
2020 quitte a en avoir deux dans I’année scolaire

- Toute autre idée que vous pourriez avoir et que
nouS Vous proposons de nous communiquer




Ces demandes et ces réflexions vous semblent peut-étre prématurées mais anticiper et prévoir est un
rudement bon moyen de construire I’avenir et c’est a cela que nous nous sommes engagés en prenant a
ceeur notre réle d’éducateur.

Nous attendons de vos nouvelles — contactez nous !
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Les animations ainsi que la table ronde qui devaient
avoir lieu dans les différentes écoles du Loiret au mois
de mars, seront reportées.

Nous reviendrons vers vous, au plus vite, pour vous
confirmer la date mais le report se fera probablement en
lien avec la journée nationale du sport scolaire
(septembre 2020).



mailto:contact@usep45.com?subject=USEP:%20et%20la%20suite%20de%202020?

Les éléves ont toujours besoin de bouger et de garder du
lien avec leurs camarades, I’'USEP 45 propose donc aux
enseignants et a leurs éléves une autre forme de
rencontre : 1’e-Rencontre, rencontre virtuelle ou chaque
enfant va apporter des points pour sa classe.

Ce projet est ouvert a toutes les classes des écoles
publiques du Loiret
Formulaire d’inscription.

7 défis sportifs et 1 défi culturel sont proposés aux
enfants et leur famille; vous pouvez les découvrir sur le
lien :ici

La classe qui remportera la e-rencontre se verra offrir
son affiliation USEP45 pour la saison 2020-2021 !
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e-Rencontre USEP Loiret

e-Rencontre
Rencontre sportive gréce au numeérique

Nous invitons les éléves du cycle 1 au cycle 3 a prendre part a la e-Rencontre USEP.

Notre objectif est de former des citoyens sportifs et de dynamiser I'enseignement de I'EPS &
travers des rencontres sportives rassemblant des classes ou des associations d'écoles. Ces
rencontres, sur le temps scolaire ou les mercredis aprés-midi, permettent a votre enfant de
développer des compétences sportives et sociales.

Malheureusement, la fermeture des écoles et le confinement liés au Covid-19 ont stoppé
toutes nos activités durant une période encore indéterminée.

Vos enfants ont toujours besoin de bouger et de garder du lien avec leurs camarades, I'USEP
45 vous propose donc une autre forme de rencontre: I'e-Rencontre, une rencontre virtuelle
ol chaque enfant va apporter des points pour sa classe et son association d'école.

Des "défis” sont proposés aux enfants et leur famille; 7 défis sportifs et 1 défi culturel

La classe qui remportera la e-rencontre se verra offrir son affiliation USEP pour |a saison
2020-2021!

Pour 'emporter il faudra marquer le plus de points possibles en réalisant les défis mais
aussi que le maximum d'enfants de la classe participent.

Dés lnscription validée, les documents de présentation des défis ainsi que le lien vers le
formulaire de résultats de votre classe vous seront envoyés.

Les parents et enfants (ou les enseignants si les enfants font un retour de leurs résultats
auprés des enseignants) remplirent un formulaire de résultats. Celui-ci sera partagé avec
l'enseignant qui pourra accéder aux résultats de sa classe tout au long de la e-rencontre.

BOUTIQUE
USEP45

Y INTERSPORT
CHECY

o3€ FLOCAGE PRENOM +2€ FLOCAGE INITIALES

RT HOMME FEMME ET €I SOFTSHELL ENFANT

"'h e,

Enfant 4€ 35€ 34€ 30€
Adulte: 19€ ac " -

K-WAY ADULTE (UNISEX)

K-WAY ENFANT

STE HOMME FEMME ET ENFANT

18€ 14€

Enfant: ;‘G 25€
Adulte: 39€ 28€

GOURDE (1L)

29€ 17¢€

SAC A DOS (25L) SAC A DOS 21L

o5

emengor

4 39¢€

17€ 12¢€

H# 3€

Comme vous I’avez certainement vu dans la lettre
d’infos du mois de mars, une nouvelle boutique vient
d’étre lancee !

L’occasion pour vous d’étre identifié et identifiable lors
des rencontres USEP.

Il était prévu des réductions dans le cadre du Joudiou.
Celles-ci restent valables jusqu’a nouvel ordre et pour
une premiere commande.

Télécharger le bon de commande ici

Découvrez la boutigue USEP



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciFNnrMBH5itg14JZh9ssr7lvukgTpcQb606DuKpCkUUBGrA/viewform
https://www.youtube.com/playlist?list=PL7d5wQAGJtvTNcKDZKVT51p54NHZ2tzHN
http://usep45.com/file/bondecommandejoudiou.pdf
http://usep45.com/file/boutique.pdf

Vous avez pu découvrir les différents défis USEP
maison dans la e-rencontre, les vidéos sont aussi sur les
réseaux sociaux (facebook, twitter, instagram et you
tube). Abonnez-vous sur la chaine you tube de ’'USEP
Loiret pour découvrir régulierement de nouveaux défis

maison en cliquant ici.

N’hésitez pas a poster vos exploits !

Facebook : Usep Loiret

Instagram : @Useploiret

Twitter : @useploiret
You tube : Chaine USEP délégué

A vous de jouer !

A YOUS
DE
JOUER

Le mardi 11 mars dernier, pres de 500 enfants des écoles
de Meung-sur-Loire, du Bardon et de Baule ont couru en
Anim’Cross du CP au Cm2. Bravo a cux tous ! ainsi
qu’aux parents qui les ont accompagnés et aux
enseignant-e-s qui les ont prépares !

BOITE A OUTILS

MATERIEL DE BADMINTON

Jouet LOT N°1 p—

Malheureusement 1’Orléans Master badminton qui
devait avoir lieu au mois de mars a été annulé. Il sera
cependant possible de faire du badminton dans vos
écoles. Pour cela réservez le matériel et découvrez le
carnet de bord badminton.

Pour réserver du matériel c¢’est ici!

Accédez au carnet de bord badminton !



https://www.youtube.com/channel/UCX5sGNRumAEKa_U3WfLzk5Q/?sub_confirmation=1
https://www.facebook.com/usep.loiret/
https://www.instagram.com/useploiret/?hl=fr
https://twitter.com/useploiret?lang=fr
https://www.youtube.com/channel/UCX5sGNRumAEKa_U3WfLzk5Q/?sub_confirmation=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
http://www.usep45.com/file/carnetdebord/badminton.pdf

Rubrique littérature jeunesse

Un album pour apprendre a se faire des amis ou des
amies, ¢a peut paraitre curieux. Comme si ¢a allait de soi
d’avoir des ami-e-s et de les garder. Mais cet album
permet d’ouvrir les yeux sur de nombreuses dimensions
de I’amitié et de se poser nombre de questions sur le role,
la place des ami-e-s. Des questions, il y a celles qui sont
dans le livre et puis celles que 1’adulte qui accompagnera
cette lecture pourra trouver et celles que I’enfant qui lira
ne manquera pas d’ajouter. Un livre comme une
ouverture bien servi par une illustration qui met en scéne
des enfants différents. ..

Et puis I’amitié n’est-elle pas valeur olympique, alors
réfléchir sur ce qu’elle signifie est a I’ordre du jour des
sportifs citoyens et des citoyens sportifs que nous
sommes !

Une page adulte bienvenue a la fin pour guider la lecture.

Mon livre de I’amitié
Felicity Brooks et Mar Ferrero
Editions Usborne, mars 2020, 10,95€

DATES CLES

ON VERRA !l

Désinscription a la lettre d’information



mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=desinscription%20à%20la%20lettre%20d'information

