
  

 
Voilà notre dernière lettre d’info de cette année scolaire extraordinaire ! Notre école a été bousculée dans toutes 

ses composantes, nos élèves ne sortent pas indemnes de cette période. Les enseignant-e-s ont été chahuté-e-s dans 

tout ce qui fait leur engagement dans leur métier, c’est-à-dire cette relation très particulière qui se vit au sein d’une 

classe et nulle part ailleurs…. Nous avons tenté de d’accompagner autant que les contraintes sanitaires nous l’ont 

permis : maintenir une activité physique et sportive garante d’une relation à l’autre et d’une rencontre même si elle 

ne pouvait être que virtuelle. L’USEP s’est mobilisée pour être auprès de chacune et chacun  et continuera à le faire 

parce que c’est ainsi qu’elle conçoit sa mission d’association complémentaire de l’école.  

Nous souhaitons à chacune et à chacun, enfants, enseignants, parents de très belles vacances 2020 bien reposantes 

et ressourçantes. Sachez dès à présent que nous serons à vos côtés pour faire une belle rentrée 2020 et que nous 

répondrons présents à tous les projets sportifs et citoyens que vous aurez envie de monter. 

        Véronique Bury, pour le comité départemental USEP 

A la une ce mois-ci ! 
 

WEBINAIRE DE RENTREE ! 

DISCRISPORT ÇA REPART ! 

CLASSE DECOUVERTE SANS NUITEE USEP RENTREE 2020 / 2021 

OPEN DE TENNIS D’ORLEANS – 16 EME EDITION 

JOURNEE DU SPORT SCOLAIRE 2020 

RETOUR SUR LES RANDONNEES USEPIADES 

RETOUR SUR E-RENCONTRE USEP CENTRE VAL DE LOIRE 

EMPRUNT MATERIEL USEP : SAISON 2020/2021 

RUBRIQUE LITTERATURE JEUNESSE 

 

 

EDITORIAL 

ACTIONS 



 

Webinaire de rentrée ! 
 

L’USEP 45 vous propose une réunion de rentrée à 

distance le 1er ou 2ème mercredi de septembre 2020. 

 

Un 1er temps de 10h30 à 12h pour tous les 

correspondants d’associations USEP : 

 

Un 2nd temps de 14h à 15h30 pour les correspondants de 

secteur USEP. 

 

L’équipe USEP Loiret sera ravie de vous retrouver pour  

vous présenter les activités USEP saison 2020/2021. 

 

Discrisport ça repart ! 
 

N’ayant pas pu avoir lieu en mars dernier, la semaine 

discrisport se tiendra du 05 au 09 octobre 2020.  

 

Activités Discrisport dans les écoles du Loiret 

La semaine de lutte contre les discriminations prendra la 

forme de journées composées d’ateliers sportifs 

(stéréotypes, coopératifs, jeux d’ailleurs, handisports) et 

d’un atelier reflexif afin de sensibiliser à différents types 

discriminations comme le racisme, le sexisme, 

l’homophobie, le handicap, etc. Chaque rencontre saura 

s’adapter à vos besoins des plus petits (cycle 1) aux plus 

grands (cycle 3). Nous nous déplaçons dans ou autour de 

vos écoles dans tout le département. 

 

Formulaire d’inscription à remplir ici 

 

Table ronde Discrisport  

Plusieurs acteurs/partenaires du domaine sportif et 

institutionnel seront invités autour d’une table ronde 

pour échanger autour du thème de la semaine. Elle aura 

lieu le mercredi 7 Octobre. 

 

Concours Discrisport 

Un concours Discrisport ouvert à toutes les écoles du 

Loiret viendra clôturer cette semaine d’activité. 

L’objectif est de créer une courte vidéo de 30 secondes 

à 1 minute sur le thème « DISCRISPORT ».  

Lien vers le règlement. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiL4KDd3TozW3MjiCrtXHbAMpFk4LOZZbEreN9BCnRr9UY5Q/viewform
https://drive.google.com/file/d/1ym5q_6LpCHoxBg-6FYhrO8X7g30-Fv77/view


     

Classe découverte sans nuitée USEP rentrée 
2020 / 2021 

 

Tentez une classe découverte sans nuitée avec l’USEP 

Pour la saison 2019-2020, l’USEP vous accompagne 

pour organiser une classe découverte sans nuitée. Au 

programme : activités physiques et sportives, activités 

culturelles en lien avec l’APS, organisation d’une 

rencontre. Un projet riche et dense, idéal pour souder 

une classe en début d’année ! Tentez l’aventure dès la 

rentrée.  

 

Je souhaite recevoir plus d’informations 

Open de tennis d’Orléans – 16 ème édition 
 

Cette année, la 16ème édition de l’Open de tennis 

d’Orléans aura lieu du 30 novembre au 6 décembre 2020 

au Palais des Sports d’Orléans. 

Une nouvelle formule est en cours d’élaboration pour 

pallier à la période plus fraiche ou pluvieuse du mois de 

décembre. 

 

Une journée à l’Open avec vos élèves, c’est l’occasion 

de les initier à la pratique du tennis, de travailler et de 

faire découvrir l’histoire de cette activité. Ils 

découvriront le sport de haut niveau et une organisation 

internationale. Une journée enrichissante pour vos 

élèves !  

 

Open de tennis d’Orléans – je m’inscrits ! 

 

 

 

Journée du Sport Scolaire 2020 
 

Le 23 septembre prochain, l’USEP 45 relance sa saison 

2020-2021 par la journée du sport scolaire. 

A cette occasion, l’USEP nationale vous permet 

d’organiser des rencontres et animations sportives 

ouvertes à tous. Une assurance sera souscrite 

gratuitement sur simple déclaration auprès de l’APAC. 

 

Journée du sport scolaire on participe ! 

 

Retour sur les Randonnées usépiades 
 

Deux usépiades en randonnée ont eu lieu le jeudi 2 juillet 

avec 144 enfants à Meung sur Loire et 50 enfants à Saint 

Jean de Braye. Une randonnée en bord de Loire pour les 

uns ou dans le parc des Longues Allées pour les autres, 

émaillée d’ateliers sportifs.  

 

L’après-midi, des débats sur le thème « rester en contact 

sans contact » ont été organisés dans les différentes 

écoles. Les enfants ont réalisé des acrostiches du mot 

RENCONTRE. 
   

mailto:contact@usep45.com?subject=USEP:%20classe%20de%20découverte
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScc-v2UG5QUlPzGaFvF0yQV_cunz8ZI2JJ5coWeWR7Iaal-iw/viewform
mailto:contact@usep45.com?subject=USEP:%20journee%20du%20sport%20scolaire


Un moment sympathique pour les enseignants ayant la  

satisfaction et le plaisir de retrouver leurs élèves pour 

faire du sport et finir l’année scolaire avec l’USEP ! 

 

 

 

 

     
 

 

Retour sur e-rencontre USEP Centre Val de 
Loire 

 

La e-rencontre régionale a eu lieu du 22 au 26 juin 2020. 

Une semaine de défis sportifs, de créations et de 

réflexions pour les 239 classes inscrites, rassemblant 

4565 enfants de toute la région. 

 

Pour le Loiret, 27 classes ont participé regroupant 451 

enfants. 

 

 

 

 

 

Emprunt matériel USEP : SAISON 2020/2021 
Afin de planifier en amont l’emprunt du matériel de la 

saison 2020-2021 et d’honorer vos demandes au mieux, 

réservez dès à présent pour la rentrée 2020. 

Pour réserver, rien de plus simple remplissez le 

formulaire ! 

 

Pour réserver du matériel c’est ici ! 

 

BOITE À OUTILS 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform


Rubrique littérature jeunesse 
 

Pour finir une année compliquée, un joli livre pour bien 

démarrer les vacances! 

 

Amour 

« Au commencement, il y a la lumière puis, eu pied de 

ton lit, deux personnes aux yeux écarquillés. Et ce que 

tu entends dans leur voix, c’est l’amour. » 

Voilà le commencement du livre comme le 

commencement de l’aventure de la Vie. On y croise 

l’amour quelquefois, souvent… On le cherche 

toujours… On le trouve quand  on ne l’attend pas…. 

Il prend d’innombrables formes, y compris quelques 

unes qui nous surprennent. Et cette surprise n’est pas la 

plus mauvaise manière de trouver l’amour et de le 

vivre. 

Un très doux livre à offrir à tout un chacun : un texte 

tout de poésie et des illustrations qui recèlent elles 

aussi leur lot de surprises…  

 

 
 

 

 

 
Amour 

Matt de la Pena 

Illustration de Loren Long 

Editions D’eux, 2019, 16€ 

 

 

3 juillet 2020 :    Bonnes vacances à tous les usépiens, rendez-vous l’année prochaine ! 

septembre 2020 :    Webinaire de rentrée 

23 septembre 2020 :    Journée Nationale du Sport Scolaire 

30 novembre au 06 décembre :  16ème Open de tennis d’Orléans 

7 au 18 décembre 2020 :   Quinzaine de la laïcité 

 

Désinscription à la lettre d’information 

 

 

DATES CLES 

mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=desinscription%20à%20la%20lettre%20d'information

