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Lundi 5 octobre s’ouvre la semaine de la démocratie a I’école. Cela pourrait paraitre anecdotique pour nous
USEpiens, sauf que la juxtaposition des mots démocratie et école ne peut laisser indifférent un mouvement comme
le n6tre qui veut participer a la construction de la citoyenneté des enfants. Alors évidemment nous nous sentons
concernés et nous ne pouvons que nous féliciter lorsque des écoles décident d’utiliser le matériel de vote mis a leur
disposition pour les élections des parents délégués et ce afin de permettre aux enfants de s’initier a la vie
démocratique en élisant leurs représentants. L’USEP invite d’ailleurs toutes les eécoles a profiter aussi de ce temps
pour élire les membres du bureau de I’association USEP d’école, enfants comme parents. S’engager pour permettre
aux enfants de I’école de développer leur pratique sportive, qu’on soit enfant ou adulte, parent ou enseignant, c’est
le bon moment !

Et cette année, notre Assemblée Générale départementale tombe pendant cette semaine ! Et elle est élective ! Alors
s’engager un tout petit peu plus pour permettre a toujours plus d’enfants de pratiquer des activités physiques et
sportives dans le cadre associatif qui permet expression et plaisir, qui assure une place a chacun-e quelles que soient
ses spécificités et rejoindre le comité départemental USEP du Loiret ! Faire que encore plus d’enfants jouent,
sautent, courent, dansent et rient : voila notre cahier des charges jusqu’en 2024 et les Jeux Olympiques a Paris.
Beau challenge, non ? Alors rejoignez-nous et portez-vous candidat-e : il y a de la place pour toutes et tous et de
bien beaux moments a partager pour que notre territoire départemental soit Terre de Jeux pour chacun des enfants
qui y grandit.

Véronique Bury, pour le comité départemental USEP

A la une ce mois-ci !
ASSEMBLEE GENERALE ELECTIVE DE L’USEP DU LOIRET

S’ENGAGER AU SEIN DE SON ECOLE OU DE CELLE DE SES ENFANTS
OPEN PARATENNIS DU LOIRET

OPEN DE TENNIS D’'ORLEANS - 16 EME EDITION

CLASSE SPORT

LA QUINZAINE DE LA LAICITE

RETOUR SUR LA JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE
RETOUR LA JOURNEE CITOYENNE DE LAILLY EN VAL

MALLE CRICKET

MALETTE PEDAGOGIQUE GENERATION 2024

RUBRIQUE LITTERATURE JEUNESSE

ACTIONS



L’ Assemblée Générale élective de I’USEP du Loiret
aura lieu le 07 octobre 2020 a la salle des fétes de Saint
Hilaire Saint Mesmin.

Véronique Bury, la présidente de ’'USEP 45, ainsi que
les élus seront présents pour faire état du bilan de la
saison 2019-2020 et annoncer les objectifs de la saison
2020-2021.

Pour rendre constructif et participatif le rapport
d’activité, pensez a vous munir d’une photo qui
illustre I’activité de votre association pour la saison
2019-2020.

Toutes les informations (convocation, mandats, bulletin
de candidature...) sur le site internet.

Lundi 5 octobre débute au sein des établissements
scolaires la semaine de la démocratie scolaire!. Elle a
pour objectif « d’encourager I’engagement au sein de
I’école ».

Si elle vise prioritairement au niveau du premier degré
les élections des parents délégués au Conseil d’école,
pour I’'USEP du Loiret, elle peut étre une formidable
occasion de travailler cette culture de I’engagement
visée a la fois par les programmes d’enseignement moral
et civique mais aussi partie intégrante de la mission de
I’USEP qui comprend une perspective de formation a la
responsabilité, a I’autonomie, au civisme et a la
démocratie?.

L’USEP peut étre I’outil associatif permettant a I’enfant
de s’engager et de s’initier a la vie démocratique. En
effet, le bureau d’une association USEP d’école doit
statutairement comprendre a minima deux enfants et 4
adultes ; un bureau enfant travaillant aux projets sportifs
et associatifs a faire vivre a leurs camarades a toute sa
place dans une école. Pour accompagner les enseignants
dans cette démarche, une fiche-débat a été
réalisée intitulée « Elire — Etre élu »

Enfin, le bureau de I’association USEP d’école doit
également statutairement comprendre des parents
d’éléves ; le document joint® peut leur étre remis de
facon a favoriser leur engagement pour que se développe
le projet de I’association USEP d’école en temps scolaire
comme en temps périscolaire.

! https://www.education.gouv.fr/la-semaine-de-la-
democratie-scolaire-7493

la démocratie
scolaire



http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=1015&mnuid=363&tconfig=0
http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=1015&mnuid=363&tconfig=0
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-de-la-democratie-scolaire-7493
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-de-la-democratie-scolaire-7493

2 Statuts nationaux de I’'USEP, visés en Conseil d’Etat
3 https://usep.org/index.php/2017/02/28/quelle-place-

pour-les-parents-deleves-a-lusep/

Cette année encore, I’'USEP du Loiret vous propose de
participer a I’Open Paratennis du Loiret qui aura lieu du
12 au 15 novembre 2020 au complexe sportif de la Forét
a Saran. Nous vous proposons sur les demi-journées :
d’interviewer un joueur, de faire une activtié¢ de tennis
en fauteuil, d’assister aux matchs de tennis, de réaliser
un test choc a 10km/h et de découvrir le handisport.

Au vu du contexte sanitaire, [’organisation impose le
masque obligatoire sur le temps de spectacle, pour tous,
les enfants y compris ceux de moins de 11 ans.

A noter également, que le nombre de classe est réduit :
nous accueillerons 3 classes par demi-journée.

Formulaire d’inscription



https://usep.org/index.php/2017/02/28/quelle-place-pour-les-parents-deleves-a-lusep/
https://usep.org/index.php/2017/02/28/quelle-place-pour-les-parents-deleves-a-lusep/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4Vb6QzLnAxEyMY6gKncpcfxBcIny--T9ADUXaN8oM1llfmg/viewform

La 16éme édition de I’Open de Tennis d’Orléans aura
lieu du 30 novembre au 6 décembre 2020 au Palais des
Sport d’Orléans.

Une nouvelle formule est en cours d’élaboration pour
pallier a la période plus fraiche ou pluvieuse du mois de
décembre.

Venez participer a une journée a 1’Open avec vos éléves,
c’est ’occasion de les initier a la pratique du tennis, de
travailler et de faire découvrir I’histoire de cette activité.
Ils découvriront le sport de haut niveau et une
organisation internationale. Une journée enrichissante
pour vos éléves !

Open de tennis d’Orléans — je m’inscrits !

Venez tenter I’expérience des classes sport avec I’'USEP
du Loiret !

Nous vous proposons des activités physiques et
sportives, des activités culturelles en lien avec I’APS et
I’organisation d’une rencontre. Un projet riche, dense et
idéal pour souder une classe !

Si vous souhaitez plus d’informations, Vous pouvez nous
contacter par mail a 1’adresse suivante
contact@usep45.com  ou  par téléphone au
02.38.80.23.54

Du 30 novembre au 11 décembre aura lieu la Quinzaine
de la laicité, ou des activités seront proposées aux écoles
du département.

Les journées se dérouleront de la fagon suivante :
différents ateliers sportifs en coopération, un débat
autour de la laicité et I’écriture de cartes postales sur ce
méme theme et qui seront envoyées a d’autres écoles du
Loiret.

Cliguez ici pour vous inscrire

Mercredi 23 septembre avait lieu la journée nationale
du sport scolaire. Pour 1’occasion, L’USEP du Loiret a
organise une randonnée sur les bords de Loire avec
différentes activités tout au long du parcours. Au
programme : relais, yoga, jeux du morpion, jeux du
palet et défi récré aller-retour !



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScc-v2UG5QUlPzGaFvF0yQV_cunz8ZI2JJ5coWeWR7Iaal-iw/viewform
mailto:contact@usep45.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4vSkT4DkutmB3e1PHuuFTDc-KoO5RQvwx8VZNr_UbLmdiPQ/viewform

Nous étions aussi présents a Puiseaux a coté de
Pithiviers avec comme activités : Molkky, course
d’orientation, crosse canadienne, relais, jeux de la
Gamelle et Poule Renard Vipere.

Au total, plus de 250 enfants étaient présents sur ces

L’école des Ravouilleres a Lailly en val a organisé sa
matinée citoyenne vendredi 25 septembre.

2 programmes :

Les CM2 ont proposé aux CP de découvrir et
s’approprier 1’école via une course d’orientation dans
I’école puis ils ont joué ensemble a des jeux coopératifs.

Les CM1 ont proposé aux CE1 CE2 de résoudre des
problemes en réalisant des messages clairs via la mise
en place de saynétes. A leur tour, les CE1 CE2 ont
expliqué aux CML1 les régles des jeux coopératifs.

Réponse d’une éléve de 1’école des Ravouilleres sur sa
fiche événement a la question : « je raconte ce qu’il s’est
passé » :

« On a appris aux petits de CE1-CE2 a résoudre un
probleme en faisant un message clair, en leur montrant
avec des petites saynétes et en leur faisant refaire. Un
groupe est resté dans la classe pour apprendre les
messages clairs aux petits pendant que 1’autre est all¢ au
gymnase faire des activités coopératives et a la fin on a
fait un poule renard, vipeére ».

événements !
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L’USEP Loiret vous propose de découvrir un sport
anglais : le Cricket ! C’est ’occasion pour vous de faire
découvrir cette activité aux enfants tout en associant la
pratique de I’anglais.

Dans cette malle vous trouverez 4 grandes balles et 4
petites balles en plastiques, 20 coupelles et 4 guichets
(ensemble de piquets verticaux que la balle doit faire
tomber).

Je souhaite réserver du matériel



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform

La mallette pédagogique sur "la découverte de
I'Olympisme™ du Mouvement Olympique et Sportif du
Centre-Val de Loire vous offre nombre d'outils classés
selon le cycle ou pour les activités périscolaires...

Cette mallette pédagogique a été concue par le CROS
Centre-Val de Loire avec la participation des CDOS de
la région et de 'USEP CVL.

Cycle 1

PS-MS-GS

Pour qui ?

0 Etablissements Scolaires, en particulier tous les
établissements labellisés Géneration 2024

0 Enseignant / Professeur des écoles

0 Club sportif

0 Accueil de loisirs

L'objectif :

0 Permettre un acces a la culture Olympique avec des
outils pédagogiques adaptés et pertinents (livres, films,
jeux, fiches techniques).

Les ressources mobilisées :

0 Ressources animateurs disponibles sur le site internet
du CNOSF

0 Supports ludiques et pédagogiques sélectionnés par le
CROS (quiz, jeux de role, vidéos)

0 Ressources internes au CROS Centre-Val de Loire et
al'USEP CVL

Cycle 3

CMI1-CM2-6e

Découvrez les outils en cliquant sur les liens des images

Jomo est malien, bon basketteur et repéré par un
recruteur dans la banlieue de Bamako.

Il se retrouve a Lyon dans le centre de formation cree
par son héros Tony Parker. Il découvre la rudesse des
entrainements et la brutalité qui se vit dans les matchs
professionnels.

Mais Jomo a un handicap : il ne sait pas lire. Alors il va
apprendre ¢a aussi. Il va découvrir d’autres mondes,
celui d’une ville francaise, celui des immigrés comme
lui, celui de la poésie,celui de I’amour qu’il croise.
Superbe histoire dont je ne dirai rien de la fin ....

ABC de Antonio Da Silva

Editions du Rouergue
rouergue Aolt 2020
DATES CLES _
Du 05 au 09 octobre : Discrisport

7 octobre 2020 : Journée des correspondants de secteur



https://centre.franceolympique.com/art.php?id=78559
https://centre.franceolympique.com/art.php?id=78602
https://centre.franceolympique.com/art.php?id=78606

Assemblée Générale USEP du Loiret
12 au 15 novembre 2020 : Open Paratennis du Loiret

30 novembre au 06 décembre : 16°M Open de tennis d’Orléans
30 novembre au 11 décembre 2020 : Quinzaine de la laicité
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